
Angebot für Volksschulen
Nach Schulstufen geordneter Überblick
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Unterrichtsmaterialien

Werkstatt Suchtprävention Kindergarten und Unterstufe X

Werkstatt Suchtprävention Mittelstufe (In + Out-Box) X

Werkstatt Suchtprävention Oberstufe X

Fit und stark – Programm zur Förderung der Lebenskompetenzen X X X

ALF – Programm zur Förderung der Lebenskompetenzen X

Drogen – Sucht – Prävention: Standardordner Suchtprävention 
Oberstufe

X

Blau ist nicht schlau – Koffer zur Alkoholprävention X

Smoke – Koffer zur Tabakprävention X

Cannabis – Koffer zur Cannabisprävention X

Boys und Girls – Ordner mit geschlechtsspezifischen Inhalten X

Beratung bei der Auswahl und Anwendung von didaktischem Material X X X

Schulhaus- und klassenspezifische Angebote

Beratung bei Projektwochen zu Suchtprävention und Gesundheit X X X

Workshops für SchülerInnen im Rahmen von Suchtpräventionstagen/-
wochen

X X X

Begleitung von gesundheitsfördernden Schulen (im Rahmen des 
Netzwerks Gesundheitsfördernder Schulen)

X X X

Beratung Regelwerk bzgl. Suchtmittelkonsum X X X

Beratung Frühinterventionskonzept X X X

Beratung zum Projekt „Rauchfreie Schule“ X X

Fortbildung für Lehrpersonen oder Schulbehörden X X X

Suchtpräventionsstelle für den Bezirk Horgen
Bezirk Horgen



Ki
ga

/U
nt

er
st

uf
e

M
itt

el
st

uf
e

Ob
er

st
uf

e

Elternabende zu Suchtprävention X X X

Jugendberatung von innen – SchülerInnen lernen samowar kennen X

Vermittlung von Theatern

Fizzlipuzzli – Mitmachtheater (Thema Konsumverhalten) X

Der Tag an dem König Bohumil sein Gleichgewicht verlor (Thema 
inneres und äusseres Gleichgewicht)

X

Schmuddel Röse und Modern Stine (Thema Lebenskompetenzen: 
Streiten)

X

Amidou Bildtheater (Thema Selbstwert) X

Flomi der Bär (Thema Lebenskompetenzen) X

Chili – Konflikttraining des Roten Kreuzes X

Faustlos (Programm Lebenskompetenzen) X

Theaterbausteine (aktuelle Klassenthemen) X X

Klassengeist (Klassenklima) X

S’ cool action (interaktives Theater, vier verschiedene Themen) X

Vermittlung von weiteren Theatern und TheaterpädagogInnen X X X

Ausstellungen

Menschen wie wir – Sucht hat immer ein Gesicht X

Boys und Girls X
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