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Gamesiichtig
ario, 14, i
sitzt bleich
in seinem Stuhl
und géhnt. Ner-
vOs wippt er mit
dem Fuss. Im-
merhin kann er
sich heute auf
das Gesprich
konzentrieren, ohne dauernd mit
seinem iPhone zu spielen. Das war
nicht maéglich, als er zum ersten
Mal auf die Jugendberatung kam.
Mario ist ein stichtiger Gamer.
Und so kam es dazu: «Meinen ers-
ten «Gameboy> bekam ich mit
sechs, die erste Spielkonsole mit
acht und den ersten eigenen Com-
puter mit neun. Der Compi kam
natiirlich in mein Zimmer. Klar ha-
ben meine Eltern hin und wieder
gefragt, was ich denn da so mache.
Aber es hat sie nicht wirklich inte-
ressiert. Ich sagte, ich wiirde nur
“etwas spielen. Damit gaben sie sich
zufrieden. Sie waren eh nicht so
viel zuhause. Die waren einfach
froh, dass ich nicht draussen he-
rumhing und Arger machte. Am
Anfang hatte ich die Zeit vor dem
Bildschirm noch im Griff. Krasser
wurde es, als ich Online-Games zu
spielen begann. Da war ich zwolf.
<World of Warcraft> hat mich total
- reingezogen. Ich spielte immer
mehr, oft nichtelang. Ich war gut
und fand unter den Gamern viele
Kumpels. Mit meiner Gilde hatte
ich mehrere Kimpfe pro Woche.
Das war <Hammer>. Alles andere
fand ich nur noch zum Géhnen.
Der grosse Arger kam, als ich in
der Schule abgestuft wurde. Und
als mein Vater merkte, dassich
ihm die Kreditkarte geklaut hatte,
um das <WoW>-Abo zu bezahlen,
da standen meine Eltern plotzlich
wieder auf der Matte.»

Marios Geschichte mag extrem

sein. Aber es gibt mehr Ma-
rios, als man denkt. Und — Hand

- aufs Herz — sind wir sicher, dass
unsere Kinder vor Ahnlichem ge-
feit sind? Marios Beispiel zeigt,
dass Kids im Umgang mit neuen
Medien enge Begleitung brauchen.
Folgende Fragen konnten ein An-
stoss sein, vermehrt mit den Kids
ins Gesprach zu kommen:

e Welches ist das Lieblingsgame
Ihres Kindes, und wie heisst sein
Avatar? '

- Wie viel Zeit verbringt es beim
Gamen? Haben Sie Abmachungen
beziiglich der Nutzung neuer Me-

* dien, und werden sie eingehalten?
e Wo steht der Computer: Sehen
Sie, was Ihr Kind am Bildschirm
macht? A
¢ Hat Ihr Kind auch im «real life»
Freunde, Hobbys, Erfolgserlebnis-
se? :

" ® Wie viel wissen Sie iiber Online-
Games, Facebook, Twitter & Co?
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