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VON OLIVIER ANDERMATT*
Kapitiin auf dem
eigenen Schiff

s gibt sie: die selﬁstﬁndigen Kin-

der, denen es leicht fallt, Haus-
aufgaben zu ma- !
chen und den
Schulranzen zu pa-
cken. Severin ge-
hort nicht dazu. Er
ist ein intelligenter
Junge, macht aber
von sich aus weder
Hausaufgaben
noch lernt er auf
Priifungen. Seine Eltern sind be- :
sorgt und gefordert. Die Primarschu-
le bewiltigt Severin nur mit Ach und
Krach. In der Oberstufe verliert er
bald den Anschluss. Und er reagiert
immer empfindlicher auf die Ermah-
nungen seiner Eltern. Die Stimmung
zuhause ist explosiv.

n unserer Leistungsgeséllschaft
miissen Kinder friih selbstandig
werden. Von klein auf sind sie gefor-

dert und einem harten Wettbewerb
ausgesetzt. Kinder wie Severin gera-
ten da schnell ins Hintertreffen. Es
sind Kinder, die ldnger brauchen, um
selbstdndig zu werden — etwa auf-
grund einer verzogerten Entwick-
lung oder einer Aufmerksamkeits-
storung. ;

Betroffene Eltern leisten oft gros-
sen Einsatz und treiben ihre Kinder
unermiidlich an. Je weniger Eigen-
initiative das Kind zeigt, desto mehr
«ziehen und stossen» sie. Und je
mehr sie iibernehmen, desto passiver
wird oft der Sprossling. Ein Teufels-
kreis. Und spitestens in der Pubertat
kollidiert der jugendliche Anspruch
auf Autonomie mit der elterlichen
Einflussnahme.

S everin und seine Eltern finden

erst mit Unterstiitzung der Ju-
gendberatung einen Weg aus die-
sem Dilemma: Sie erwirmen sich
fiir die Idee, dass ein Jugendlicher
«Kapitin auf dem eigenen Schiff»
sein sollte, auch wenn er vieles
noch nicht im Griff hat. Learning
on the Job. Auch Severin leuchtet

. es ein, dass ein Kapitén nicht alles
alleine machen kann. Er braucht
Offiziere, die ihm zur Hand gehen.
So kann er sinnvolle Entscheidun-
gen treffen und sicher tiber die
Meere navigieren. Gemeinsam mit
seinen Offizieren (Eltern) bespricht
er die nichsten Schritte, beurteilt
seine Stirken und Schwichen und
folgert daraus seinen Unterstiit-
zungsbedarf.

as Ergebnis der Lagebeurtei-

lung: Kapitén Severin bittet sei-
ne Offiziere Mama und Papa um
Hilfe beim Erstellen des Wochen-
plans sowie bei der Kontrolle der
Hausaufgaben und Priifungsvorbe-
reitungen. In diesem kooperativen
Arrangement féllt es Severin nun
wesentlich leichter, Unterstiitzung
anzunehmen, hat er sie doch selber
in Auftrag gegeben.
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