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Bei Grosi
darf ich alles

- |s Laura M. nach Feierabend
ihren sechsjihrigen Sohn Noa
bei ihren Eltern abholt, erwartet sie
lautstarker Protest: «Ich will nicht
nach Hause! Bei Grosi ist es viel
schoner als bei dir! Hier darf ich
alles machen, was ich mag!»

Laura hat sich sehr auf ihren Sohn
gefreut. Sein Aufstand irritiert sie.
Mag Noa seine Grosseltern lieber als
seine Eltern? Ist sie zu streng mit
ihm? Verwohnen ihn die Grosseltern
zu sehr?

Nie zuvor kiimmerten sich Gross-

eltern so lange in so gutem Ge-
sundheitszustand um ihre Grosskin-
der wie heute. Fiir ihre Enkel sind sie
von klein auf Bezugspersonen. Laut
einer Nationalfonds-Studie ist fiir die
Enkelkinder am wichtigsten, dass
Grosseltern einfach da sind, zuhren
und sich Zeit nehmen. Das konnen sie
auch. Sie haben meist weniger Ver-
pflichtungen als die Eltern und kon-
nen sich intensiv mit den Kleinen be-
schaftigen. Da spielt es keine Rolle,
wenn das Mittagessen mal eine halbe
Stunde spéter auf dem Tisch steht.

Grosseltern haben Erfahrung mit
Kindern, konnen vieles gelassener an-
gehen und mehr Freiheiten einrdu-
men. Da diirfen die Kleinen auch mal
linger aufbleiben, mehr Siissigkeiten
naschen oder Spielsachen abends lie-
gen lassen. Nebenbei verhelfen sie
den Kindern zu einem wichtigen
Lernschritt: Zu erkennen, dass bei den
Grosseltern andere Regeln gelten als
zu Hause, ist eine niitzliche Vorberei-
tung auf spitere Autoritatenwechsel.
Dennoch sollte immer klar sein,

wer wann das Sagen hat. Die Erzie-
hungsverantwortung liegt bei den
Eltern. Das miissen die Grosseltern
akzeptieren. Bei strittigen Themen
sind Gesprachsbereitschaft und Tole-
ranz wichtig, Auch von respektvollen
Auseinandersetzungen konnen die

_ Kinder lernen, indem sie eine kon-
struktive Streitkultur erleben.

ass Noas Verhalten Laura ver-

letzt, ist nachvollziehbar. Da sie
mit ihren Eltern aber die wichtigsten
Erziehungspunkte abgemacht hat,
sind ihre Sorgen unbegriindet. Mitt-
lerweile kann sie gut damit umgehen,
dass die Grosseltern weniger Grenzen
setzen. Denn sie weiss: Kinder lieben
ihre Grosseltern, ihre wichtigsten Be-
zugspersonen bleiben aber die Eltern.
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