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~Lebensratgeber

Eiskaffee
mit Likor

Enrico Zopelii*

_ Kiirzlich erzahlte mir eine Be-
kanntfé folgende Geschichte: Sie war
am Wochenende mit den Kindern in
ein-Restatrant eingekehrt, um den
sonnigen Tag mit einem Eisdessert
abzurunden: Die 12-J4hrige bestellte
einen Bananensplit, der 10-Jdhrige
einen Eiskaffee. Aufgeregt spekulier-
ten die Kmder, wie gross und kost-
lich die bestellten Desserts sein wiir-
den. Die Eisspeisen wurden sefviert,
die Kinder tauchten ihire Loffel ein
und.schoben sich die Portionen in
den Mund. Die Tochter stiahlte, der
Sohn verzog angewidert das Gesicht
und beklagte sich iiber den ekligen
Geschmack des Eiskaffees. Die Mut-
ter probierte und stellte fest;, dass
dem Eiskaffee ein hochprozentiger
Kaffeelikgr beigefiigt worden war.
Auf den nicht deklarierten Likgr an-
gesprochen, befand die Servierfrau
barscli, die Eltern miissten selber
schatien; was-die Kinder bestellen.
Die Bekannte trat mit der Frage
an die Suichtpriventionsstelle, ob die
Abgabe von Likér an Minderjdhrige
—hier-als Beigabe zum Eiskaffee -
- nicht unter die Jugendschmzbesnm-

mungen falle und dalier strafbar sei.
nsere “Erkundi; )
Wity vom Reahil

“ben's

gende Antwort ‘erhalten: €
Lebensmittelgesetz gibt es keine Ver-
pflichtung, den Alkoholgehalt'von

« Gerichten auf der Speisekarte anzu-
geben. Gastrobetriebe miissen je-
doch auf Nachfrage des Kunden
miihdlich dagiiber Auskunft geben.

Das Abgabeverbot-ven Alkohol an

unter 16-Jahrige bezieht sich aus-
schliesslich: auf alkoHolische Getran-
ke tind nicht auf alkoholhaltige Le-
befismittel im Allgemeinen. Aus
Sicht der Pravention ist die Frage be-
rechtigt und eine Deklarationspflicht
fiir alle Lebensmittel zu begriissen.

Kinder und Jugendliche sind
nicht die Einzigen, die den Ge-
sehmack von-Alkohol nicht mégen.
‘Auch zahlreiche Erwachsene konsu-
mieren keinen Alkohol oder wollen
sich vor Alkohol schiitzen.

Man sollte deshalb beim Bestellen
nachfragen, ob der Eiskaffee oder
die Glace Alkoho! enthilt. Der auf-
merksame Wirt wird den Alkohol als
zusdtzliche Option auf der Dessert-
karte auffithren, Weniger kunden-
freundliche Beizer darf man darauf
hinweisen, dass man den Alkohol,
der in den Speisen efithalten ist, ger-
ne deklarjert haben méchte.
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