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Meilen will mit neuem Programm
- Suchtpréivention fordern

MEILEN. Als erste Gemeinde im Bezirk beteiligt sich Meilen am
nationalen Suchtpriventionsprogramm «Die Gemeinden handeln!».
In einem ersten Schritt diskutierten sogenannte Schliisselpersonen,
wo man im Dorf etwas dndern miisste.
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Gemeinderat Theo Geser (parteilos)

~und Enrico Zoppelli von der Jugend-
und Suchtberatungsstelle Samowar
konnten am Donnerstagabend rund 40
«Schliisselpersonen» der Gemeinde
Meilen in der Aula des Schulhauses All-
mend begriissen. Als «Schliisselperso-
nen» bezeichnet Geser Vertreter von
Meilemer Institutionen und Vereinen
oder auch Personen, die in Meilen ihren
Arbeitsplatz haben. So waren neben
Mitarbeitern der Sozialbehorde oder
der Kantonspolizei auch Jugendarbeiter
und Vertreter von Vereinen wie der
Pfadi oder des Drachenbootclubs einge-
laden worden. Ebenfalls anwesend war
eine Gruppe junger Sekundarschiiler
und Gymnasiasten.

Ziel des Abends war es, mittels des
spezifischen Wissens und der Erfahrung
dieser Giste zu eruieren, wo in der Ge-
meinde Meilen im Zusammenhang mit
Suchtprévention, aber auch mit Gewalt,
Vandalismus und Littering, Handlungs-
bedarf besteht. Das grosse Spektrum an

Personen aus unterschiedlichen Berei-
chen der Gesellschaft sollte bei dieser
Bedarfserhebung ein moglichst umfas-
sendes Bild der Situation in Meilen ab-
geben.

Problembereiche im Dorf

Meilen ist eine von 158 Gemeinden in
der ganzen Schweiz, die bei «Die Ge-
meinden handeln!» einem nationalen
Programm fiir eine kohirente Priven-
tion teilnehmen. Initiiert wurde das Pro-
jekt von der Schweizerischen Gesund-
heitsstiftung Radix, deren Ziel es ist,
insbesondere Alkohol und Tabak in den
Fokus einer verbindlichen und gemein-
deorientierten Privention zu stellen.
Dabei ist es den Gemeinden iiberlas-
sen, auf welche Altersgruppe sie sich

. beschrinken wollen. Enrico Zoppelli

und Theo Geser entschieden sich, sich
auf Jugendliche und junge Erwachsene
zu fokussieren.

In einem ersten Schritt wurden die
Teilnehmer in fiinf thematisch definier-
te Gruppen eingeteilt: Jugend, Freizeit,
Eltern, Schule und Gemeinde. Innerhalb

dieser Gruppen sollte anschliessend

- identifiziert werden, wo noch Hand-

lungsbedarf in der Gemeinde Meilen be-
steht. Zuerst wurden eventuelle Prob-
lembereiche im Dorf eruiert, also Plét-
ze, an denen besonders hiufig Fille
von Alkohol- und Tabakkonsum, Litte-
ring oder Vandalismus auftreten. Dann
wurde besprochen, welche Préventions-
einrichtungen bereits bestehen. Zum
Schluss setzte man sich mit der Frage
auseinander, was denn in Meilen noch
an Einrichtungen fehlt, um solchen Pro-
blemen vorzubeugen.

Mehr Rdume fiir die Jugend

Nach rund einstiindiger Diskussion wur-
den die Ergebnisse der Gruppen im Ple-
num zusammengetragen. Die Problem-
bereiche im Dorf waren schnell genannt:
Neben den See- und Schulanlagen wur-
de auch der Treffpunkt der Jugendarbeit
Meilen, das Stella Rossa genannt. Zwar
diirfen die Jugendlichen dort innerhalb
der Raumlichkeiten nicht rauchen oder
Alkohol trinken, auf dem Platz vor dem
Haus werde das aber trotzdem gemacht.
Weiter wurden verschiedene Spielplitze
genannt, auf denen sich Jugendliche auf-
hielten und dort immer wieder ihren
Abfall zuriickliessen oder Einrichtun-
gen beschadigten. Auch Anldsse wie die
Chilbi oder Griimpelturniere wurden
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Die Gemeinde Mellen will ein neues Konzept ausarbeiten, das Alkohol- und Tabakkonsum sowie Vandalismus und Gewalt von Jugendlichen vorbeugen soll. Bild: key

erwihnt. Dort sei es fiir Jugendliche zu
einfach, an Alkohol zu kommen. Die
bestehenden Praventionseinrichtungen
waren schnell aufgezahlt: Neben der Ju-
gend- und Suchtberatungsstelle Samo- |
war betreibt die Jugendarbeit Meilen ak- |
tive Pravention.

Nicht immer einig war man sich bei
der Frage, wie man die aktuelle Situation
verbessern konnte. Von vielen wurde ge-
fordert, den Jugendlichen mehr Rdume
zur Verfiigung zu stellen, damit sie nicht
auf Spielpldtze oder andere Einrichtun-
gen ausweichen. Auch wurde der Ruf
nach einer «anstindigen Bar» laut. Ein
Treffpunkt also, wo Jugendliche und jun-
ge Erwachsene in kontrolliertem Rah-
men ihre Freizeit verbringen kénnten.
Man solle auch die Vereine férdern, be-
merkten einige Teilnehmer. Die soziale |
Eingebundenheit wiirde sich positiv auf
die Jugendlichen auswirken. Zwar kime
man eventuell frither mit Suchtmittelnin
Kontakt, dafiir geschehe das in einem |
Rahmen und im Beisein dlterer Vereins-
mitglieder. :

Nun liegt es bei der Gemeinde und bei
Samowar, die Ergebnisse dieser Bedarfs-
erhebung auszuwerten und zu analy-
sieren. Innerhalb der nichsten Monate
werden Ziele formuliert und ein Mass-
nahmenplan erarbeitet, der bis 2015 um- |
gesetzt werden soll. :
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