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Trinken hat Tradition

Das Thema Jugendliche und
Alkohol wird dramatisiert. Zu
diesem Schluss kommt ein
Podiumsgesprach der
Erwachsenenbildung Erlenbach.

Von Fabian Schwitter

“Erlenbach. - «Prooost & ex... Weshalb
sduft unsere Jugend?» so der Titel des von
der Elternbildung Erlenbach organisierten
Podiumsgesprichs iiber den Alkoholkon-
sum von Jugendlichen. Der Titel sugge-
riert, dass es unter den Jugendlichen tat-
sichlich ein Alkoholproblem gibt. «Be-
wusst wihlten wir einen provokativen Ti-
tel, um die Problematik ironisch zu iiber-
zeichneny, erklirt Mltorgamsator An-
dreas Cabalzar.

Als Ziel der Veranstaltung bezeichnete
der reformierte Erlenbacher Pfarrer die Er-
leichterung und die Sensibilisierung der El-
tern. Das Podium vervollstindigten Ge-
meindepolizist Martin Schméh, Olivier An-
dermatt, Suchtberater beim Samowar, die
Schiilerin Joélle Spahni (15) sowie die bei-
den Schiiler Marco Tentor (16) und Manuel
Schniiriger (15). Geleitet wurde das Ge-
sprich von Michéle Komatzki Lippmann.

Alkohol: Ein Problem oder nicht?

Das vom Podium gézeichnete Bild zeigt:

Das Konsumverhalten von Jugendlichen
wird stark dramatisiert. «<Kaum je geben
Jugendliche Beweggriinde wie Stress oder
Gruppendruck als Konsummotiv an», er-
Kklirte Suchtberater Andermatt. Der Ju-
gendliche Marco Tentor bestétigte diese
Einschitzung: «Es gibt zwar Junge, die
Probleme durch Alkohol 16sen wollen -
aber selten.» Vielmehr ist der Alkoholkon-
sum als soziale Praxis etabliert. So gilt ein
~ Glas Bier unter Freunden nach wie vor als
Inbegriff der Geselligkeit. Ginzlich ver-
harmlosen will die Situation aber niemand
- schliesslich ist Alkohol neben Nikotin

unter Erwachsenen das wichtigste Sucht- .

mittel in der Schweiz. Auf der Hand liegt,
dass die Losung fiir ein allfdlliges Alkohol-
problem bei Jugendlichen vornehmlich in
der Kommunikation liegt. «Erziehung ist
Be21ehungsarbe1t>>, hielt Pfarrer Cabalzar
fest. In einer Welt ohne klare Wertvorstel-
lungen sei das eindeutige Setzen von
Grenzen nach den eigenen Wertvorstel-
lungen umso wichtiger. Und Andermatt
erginzte: «Eine gute Mischung aus echtem
Interesse an den Jugendlichen und res-
pektvollem Umgang mit ihrer Privat-
sphire sind der Schliissel zum Erfolg.»

Skepsis bleibt

Wegen der Behauptung, dass beiJugend-
lichen der Genuss im Vordergrund steht,
blieb die Zuhorerin Monika Breitenstein
aus Erlenbach skeptisch: « Weshalb ein Po-

diumsgesprich,
~wenn kein Problem
da ist?» Unberech-
tigt sind diese Be-
denken nicht, gaben
die Jugendlichen
nach dem Podiums-
gesprich doch zu:
«Natiirlich kam
nicht alles ans Licht,
schliesslich sassen
unsere Eltern auch
im Publikum.»
- Das Problem
scheint jedoch an anderer Stelle zu liegen.
«Schon mein Vater hatte auf dem Hof seine
eigene Brennerei - dementsprechend
wurde getrunken» erzihlte die Jugendar-
beiterin im Switch, Regula Roth. Das Kon-
sumverhalten hat sich also nicht verindert.
Zuhorer Theo Geser aus Meilen bestétigte
nach dem Gesprich: «Problematisch finde
ich die Gewaltbereitschaft und nicht den
Alkoholkonsum.» Ein . Gewaltpotenzial
konne allerdings durch Alkoholkonsum
eher freigesetzt werden. Verteufelt konne
der Alkoholkonsum der Jugendlichen den-
noch nicht werden. Polizist Schméh wies
daraufhin: «Alkohol geh6rt zu unserer Kul-
tur. Nicht zu tolerieren sind Sachbeschidi-
gung und Personenverletzung.»

A. Cabalzar. |




