
 
 

 
 
 
Leitbild  
 

ist die regionale Stelle für Jugendberatung und Prävention im Be-
zirk Horgen. Wir engagieren uns dafür, dass alle Menschen im Bezirk selbstbe-
stimmt leben und sich in ihrem Umfeld gesund entwickeln können. 
 
Die Jugendberatung unterstützt durch psychologische Beratung Jugendliche, 
junge Erwachsene und deren Bezugspersonen in herausfordernden Lebenssitu-
ationen.  
 
Die Präventionsstelle bietet eine Vielzahl von Dienstleistungen zur Gesund-
heitsförderung an. Einerseits fördert sie individuelle Gesundheitskompeten-
zen, anderseits unterstützt sie Gemeinden und Organisationen bei entspre-
chenden Veranstaltungen und Projekten.  
 
Bei der Umsetzung dieser Aufgaben orientieren wir uns an folgenden Werten: 
 
Wie wir einander begegnen 
Wir anerkennen die Einzigartigkeit jedes Menschen und begegnen allen Men-
schen mit Offenheit, Respekt, Interesse und Wohlwollen. Wir orientieren uns 
sowohl in Beratungssituationen als auch in der projektorientierten Zusammen-
arbeit an den konkreten Anliegen der beteiligten Personen und fördern deren 
Mitsprache und aktive Teilhabe. Eine positive und humorvolle Haltung in der 
Zusammenarbeit ist uns wichtig.  
 
Wie wir handeln 
Unsere Dienstleistungen sind einfach zugänglich und kostenfrei. Sie stehen al-
len Menschen offen, die im Bezirk Horgen wohnen, arbeiten oder zur Schule 
gehen. Wir behandeln ihre Anliegen vertraulich. Wir arbeiten fachlich kompe-
tent, zuverlässig, engagiert und nachhaltig. Dazu erweitern wir kontinuierlich 
unser Wissen unter Berücksichtigung wissenschaftlicher Standards. Im Team 
nutzen wir unsere Interdisziplinarität und reflektieren regelmässig unsere Ar-
beit.  
 
Wie wir uns finanzieren 

wird durch die politischen Gemeinden und Kirchgemeinden des 
Bezirks Horgen sowie durch den Kanton Zürich finanziert. Wir sehen uns der 
Wirtschaftlichkeit verpflichtet und gehen verantwortungsvoll mit den finanzi-
ellen Mitteln um. Unser Leistungsnachweis und unsere Rechnungslegung sind 
nachvollziehbar und transparent.   
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